Kierat 2023

Po prawie dwuletniej przerwie kolejny raz wzieliSsmy udziat w mojej ulubionej
imprezie dtugodystansowej. Wole kiedy Kierat odbywa sie co rok, cziowiek za bardzo
zapomina jak to boli. Poza tym wrdcilismy w maju, a to przyjemniejszy czas na takie
wedrowki niz sierpien. Noc jest o 2 godziny krétsza i jest troche cieplej. Do tego pogoda w
tym roku okazata sie wyjgtkowo faskawa.

W Stopnicach stawiliSmy sie w statym sktadzie z Pawtem i Markiem kilka godzin
przed startem. Trasa tym razem prowadzita dookota Gorcéw i miata nas zameczy¢ duzg
iloscig przewyzszen. Szybko zauwazytem, ze nie bedziemy w zasadzie przechodzi¢ przez
zadng miejscowos¢, moze oprécz Niedzwiedzia, ale to i tak miato nastgpi¢ nocg. W
zwigzku z tym wiedzielismy, ze ciezko bedzie uzupetniaC zapasy. Planem na ten rok byta
minimalizacja przerw. Zdecydowanie za duzo czasu spedzaliSmy poprzednio na
‘popasach”. Na odprawie dowiedzielismy sie, ze wzorcowa trasa nie uwzglednia
wchodzenia na teren Gorczanskiego Parku Narodowego. Chcgc tamtedy przejsé
musielibysmy kupic€ bilety i trzymac sie szlakow. W kilku miejscach zmienilismy wiec na
kolanie planowang trase. Przed startem troche pokropito, ale to wszystko, tym razem
obylo sie bez deszczu na trasie catych zawodow. Po ostatnim Kieracie to duza ulga moc
maszerowac w suchych butach.
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Czas start!

Réwno o godz. 18:00 czterystu zawodnikéw i zawodniczek ruszyto na trase. Marek
od razu dofgczyt do biegaczy i znikngt nam z oczu. Szybkim marszem ruszyliSmy razem z
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ttumem. Trasa poczatkowo prowadzita tak jak w 2021 roku w kierunku topienia, PK1
zaliczylisSmy po 3 km i 33 min.

Dalej nawigacja byta bardzo prosta, wiec nie patrzgc na mape poszlismy za
ttumem... i zrobilismy btgd! Kierunek sie nie zgadzat, szlismy na potudniowy-zachdd
zamiast pétnocnego-zachodu. Zli na siebie zmieniliémy kierunek i zaczeliémy napiera¢ na
przetaj przez las stromo pod gore. Nie byliSmy sami, wokét inni zawodnicy kombinowali tak
jak my. W koncu doszlismy do szlaku rowerowego i przez topien Wschodni, obok
Srodkowego i dalej juz planowanym wczesniej czarnym szlakiem dotarli$my do PK2.

Zbieg miedzy PK2, a PK3

Pilnujac juz teraz mapy, bez problemu marszobiegiem dotarliSmy do Jurkowa i
niebieskim szlakiem zaczeli$my podchodzi¢ pod Cwilin. We wtasciwym miejscu odbilismy
w lewo i trafiliSmy do PK3, ktéry znajdowat sie na skrzyzowaniu przy zéttym szlaku. Robito
sie juz ciemno i musieliSmy wigczy¢ oswietlenie, ja testowatem latarke na klatke piersiowa.
Bateria miata wytrzymaé 5 godz. Caty czas bylismy w SMSowym kontakcie z Markiem, byt
15 min przed nami.

Lekko podbiegajgc zeszlismy do Wilczyc, przy kosciele odbilismy w lewo i
podeszliSmy do zielonego szlaku, ktérym mineliSmy Ostrg i trafiliSmy na PK4, gdzie przy
ognisku od 20 min. czekat na nas Marek. Po ciemku wolat i$¢ z nami.

Jak sie pdzniej okazato mieliSmy inny pomyst na przejscie kolejnego odcinka niz
budowniczy trasy. Stwierdzilismy, ze na pétnocy bedg za duze wzniesienia, a do sciezek
na mapie mieliSmy watpliwosci. PoszliSmy w kierunku potudniowym obok kosciota w
tetowem, a pozniej 400 m przed kosciotem w Mszanie Gornej odbilismy na potudniowy
zachod. Szlismy sciezkg miedzy polami na potudnie od wzniesienia Witow. Trzymalismy
bardzo dobre tempo, nawigowato sie fatwo, wiec stwierdzilismy, ze byt to dobry wybor
trasy. DoszliSmy do gtéwnej drogi przed Niedzwiedziem i tatwo dotarlismy do PKS5, gdzie



mogliSmy napetni¢ butelki z wodg i chwile odpoczagé. Nie za dtugo! Za nami 33 km i
potnoc.

Na kolejnym odcinku poszliSmy na tatwizne i wybraliSmy niebieski szlak do
Olszowki. Liczylismy, ze uda sie scig¢ droge gdzies w kierunku na zachdéd, ale ciasna
zabudowa plus potok nie daty nam szansy. W centrum odbiliSmy na potudnie i idgc
gtéwnie asfaltem zdobylismy PK6.

Stamtad dos¢ oczywistym wariantem poszliSmy na potudnie do czerwonego szlaku,
obok schroniska na Starych Wierchach i dalej zielonym zeszlismy do PK7. Byfla godz.
2:48.

Wedtug obstugi punktu 95% kieratowiczow szta dalej zielonym szlakiem, ale my juz
wczesniej zdecydowaliSmy sie na przejscie réwnolegtg do niego drogg wzdtuz potoku. 4
km szto sie bardzo dobrze, spotkaliSmy przysypiajgcego kieratowicza, dla ktérego byt to
juz pietnasty start (pozdrawiamy!). Dotgczyt na chwile do nas. Fajnie sie szto i rozmawiato
poki droga nie zamienita sie w wodny szlak. Weteran sSmignat jak gdyby nic, a my
dwukrotnie zwolnilismy tempo i przez 2 km skakalismy z kamienia na kamien cudem nie
moczgc butéw. W koncu zdecydowalismy sie odbi¢ w Sciezke na potudnie mocno pod
gore. Zaczeto swita¢, wiec moglismy wytgczy¢ oswietlenie, moja latarka na klatke
wytrzymata catg noc! Za nami byto 50 km i tylko 10 godz. No, no, czyzby jakis rekord sie
szykowat? Druga potéwka to druga potdwka, ale apetyty byty. DoszliSmy do zoétego
szlaku, scielismy do niebieskiego. Pawet miat troche inng wizje dalszego przejscia, wiec
chwilowo rozstaliSmy sie i z Markiem zaczeliSmy zbiegac niebieskim szlakiem. Tak dobrze
nam szito, ze nie wiem jakim cudem przed dobiegnieciem do asfaltu odbiliSmy na pdétnoc
poza szlak. ZauwazyliSmy to dopiero po kilometrze i nie byto juz sensu wracaé. Dobilismy
do asfaltu dalej na poétnoc niz planowaliSmy i zbieglismy do PK8 gdzie czekata
niespodzianka w postaci butek z serem!

Hop, hop po kamieniach



Posilalismy sie i czekaliSmy na Pawia, ktory koniec koncow tez zbiegt niebieskim
szlakiem. Nie pomylit drogi jak ja z Markiem, ale rozpedzit sie i mato brakowato, a mingtby
punkt. RuszyliSmy na czarny szlak, odbilismy w prawo za Grapg, poszliSmy przez
Chorobowskg (mozna byto lepiej) i dobilismy do czerwonego szlaku, ktérym zeszliSmy do
Przeteczy Knurowskiej i dalej skrotem do PK9 - naszego ulubionego punktu, znanego z
poprzedniego Kieratu. Tutaj spedzilismy pét godziny, bo byto gdzie usigsc¢ i czego sie
napic¢, a i ekipa bardzo sympatyczna.

Stamtgd poszlismy brgzowym edukacyjnym szlakiem na Magurke. Spore to byto
podejscie i kamieniste, nie chciatoby mi sie tedy witazi¢ tylko dla wiezy widokowej. Zresztg
i tak nie skorzystalismy, moze kiedy indziej... PK10 zaliczone o 9 rano.

Skoro podejscie na Magurke od potudnia byto strome to moze od wschodu jest
lepsze? Tez nie, strome nieprzyjemne zejscie, troche zbiegaliSmy brgzowo-zielonym
szlakiem az do asfaltu, gdzie znowu zaczeliSmy podejscie. Odbilismy z zielonego w
brgzowy (przynajmniej wg mapy, bo oznaczen w terenie nie zauwazytem) i dosy¢ stromym
podejsciem doszliSmy do pomaranczowego szlaku. Stohce mocno przypiekato, w nogach
byto juz 80 km. Kiedy doszlismy do zielonego szlaku i tawki powiedziatem “pas”, musiatem
zrobi¢ sobie przerwe, a nie chciatem, zeby chiopaki na mnie czekali. Marek z Pawtem
poszli w kierunku Gorca. Ja posiedziatem 20 min, planujgc poczatkowo odpoczgé tylko 5.
Kiedy wstatem, nogi miatem jak z betonu, ledwo mogtem zrobi¢ krok, bolaty mnie
wewnetrzna strona ud i piszczele. Zacisnagtem zeby i krok za krokiem jakos ruszytem.
Tempo spadto, ale nie byto tragiczne, wahato sie miedzy 4, a 4,5 km na godz. A byto tych
kilometrow przede mng jeszcze 30 do mety... Pojawity sie mysli w stylu: “A moze juz
starczy tych Kieratow...”. W koncu doczotgatem sie do PK11, 30 min za chtopakami.



Widok spod PK11

tatwg drogg czerwonym szlakiem (rowerowym?) zszedtem na dot. W doét szto sie
gorzej niz pod goére, ale ja zawsze wolatem pod goére... Po dojsciu do skrzyzowania
odbitem w prawo i tutaj napotkatem jedyng trudno$¢ w znalezieniu punktu. Poszedtem
kawatek przez las, ale wydawato mi sie, Ze zaszedtem za daleko. Wrocitem, zaczatem is¢
na przefaj, ale zawrdcitem i kolezanka kieratowiczka powiedziata, ze to jeszcze dalej, wiec
poszedtem za nig i miata racje, zaliczyliSmy PK12... i butke z serem.

Do Kamienicy schodzitem na czuja byle w dét trzymajgc kierunek. Trafitem na asfalt
i na gtowng droge. Kieratowicze rozeszli sie i szedtem dlugo zupetnie sam. Troche
liczytem na jakis sklep, cole, lody i inne cuda, ale ten odcinek byt pusty. Jedynie stacja
benzynowa pokazata sie na horyzoncie i dodajgc sobie 1 km do catego dystansu zjadtem
tam zimnego loda i napitem sie coli. Zawrdcitem, przeszedtem przez rzeke i zaczatem
wspinac sie na Bystron, ostatnig gorke na trasie. Wolatem to niz spacer po ptaskim, a tym
bardziej w dot. Dobitem do PK13 o godz. 15. Pawet byt tu godzine przede mng, a Marek
jeszcze 15 min wczesniej. Chtopaki szli na rekord. Ja w sumie tez...

Dalej byto dosy¢ stromo w dét, wiec niefajnie. Odbitem z czerwonego szlaku na
Jasiennik i wtasciwie caty czas prosto, lekko pod gorke dobitem do asfaltu przy Przeteczy
Stopnickiej. Tutaj miatem nawet niezte tempo, biorgc pod uwage kilometraz. Odbitem w
prawo na szlak czerwony rowerowy i caty czas prosto kierowatem sie na potnoc. PK14
pamietatem z 2019 roku (wtedy tez PK14), wiec znalaztem go duzo szybciej niz wtedy i
duzo wczesniej, bo o godz. 17.

Dalej droga byta juz prosta, kawatek przez las, przez pola i drogg do mety. Mijali
mnie spéznieni biegacze (spali czy kluczyli?) i rozpedzajgcy sie maszerujgcy. Zwykle
ostatnie 5 km Kieratu biegne, ale tym razem nie byto na to szansy. O 18:09 zameldowatem
sie na mecie po 24 godz i 9 min marszu poprawiajgc poprzedni najlepszy czas o 2 godz. i
12 min! Wyszto 109 km (przez cole) i 4500 m przewyzszenia.



Marek tymczasem wycisngt czas 22 godz 20 min, a Pawet niewiele za nim 22 godz
27 min! Chwile musieli na mnie poczekac... Gratulacje chtopaki!

Dziekuje mojej druzynie, organizatorom i klaniam sie w pas wolontariuszom na
punktach za usmiech i dobre stowo. Dziekuje, ze tam na nas czekacie! Do zobaczenia za

rok!

Michat Mordarski



