Pieszy maraton Kierat,

w howej odstonie

»Stary’, ale ,Nowy” maraton pieszy Kierat, do pokonania 100 km w cza-

sie nie dluzszym niz 30 godzin. Po trzynastu latach organizacji startu i mety
Ekstremalnego Maratonu Pieszego Kierat w Limanowej, w tym roku po raz

pierwszy znany juz w Polsce bieg na orientacje, przejely Stopnice i to ze zna-

komitym rezultatem.

Start maratonu na stadionie w Stopnicach.

Wszyscy uczestnicy tegorocznego ma-
ratonu, o przebiegu XIV juz marszobiegu,
wypowiadali sig, Ze byla to trasa trudna.
O trudnosci maratonu $wiadczy cho-
ciazby fakt, iz czas zwyciezcy byt okoto
dwie godziny gorszy niz w poprzednich
latach. Zawody ukoniczylo 41% zawodni-
kéw, a nie 55-60% jak to zwykle bywalo.

Jeden z nich m.in. powiedzial: (...)
Co do trasy optymalnej, nawigacja miata
przebiegac takze brzegami laséw czy stru-
mieniami rzek, a nie tylko drogami jak to
- wczesniej bywalo — z mojej perspektywy
chyba za bardzo skupitem si¢ na szuka-
niu polgczen drogami miedzy punktami
zakladajgc, ze nawigacja powinna byé
tatwiejsza - a tak nie bylo. Wigkszosci
przypadkéw koviczylo sig na kovicu ja-
kiejs drogi, ktéra na mapie istniala lub
nie i dalszym przedzieraniu si¢ na kom-
pas przez lasy, strumienie i wgwozy (...).

W tym roku Maraton Kierat obiegt
prawie cale Gorce (oprécz pasma Lubania).
Trasa wiodla ze Slopnic przez ramie
Mogielicy, Konine, Por¢be Wielka w strone
Rabki dookota Turbacza i potudniowy-
mi stokami wokét Gorezanskiego Parku
Narodowego przez Lopuszng, Ochotnice
Dolng, Kamienice do Stopnic.

Na starcie MEMP Kierat 2017 r.
staneto 663 zawodnikéw, byl to dru-
gi pod wzgledem liczebnosci maraton
w jego historii. Jedynie w XI edycji ma-
ratonu w roku 2014, wystartowato wiecej,
717 zawodnikéw. Sklasyfikowano 660
zawodnikow, w tym 562 mezczyzn i 98
kobiet. Do mety dodarlo 273 zawodni-
kéw, czyli 41% startujacych.

Pucharami Starosty Powiatu
Limanowskiego zastali wyréznieni:
Krzysztof Lisak — Otwock (pierwsze
miejsce w kategorii mezczyzn), 100 km
pokonatl w czasie 14 godzin 26 minut,
Konrad Ciuraszkiecz — Olkusz, drugie
miejsce z czasem 15 godzin 23 minuty,
oraz trzecie miejsce ex aequo: Maciej
Wiecek - Krakow i Michat Jedroszkowiak

- Ksigz Wlkp. w czasie 15 godzin 24 minuty.

W kategorii kobiet zwyciezyta Urszula
Zimny - Krakow, trase 100 km pokona-
ta w czasie 19 godzin 53 minuty, dru-
gie miejsce zajeta Joanna Sutkowska

- Limanowa z czasem 22 godziny 27 mi-
nut, a miejsce trzecie Izabela Szyszko -
Kobyle, z czasem 22 godziny 44 minuty.

Najlepszy zawodnik z powiatu lima-
nowskiego, Barttomiej Karabin z Dobrej
zostal uhonorowany pucharem prezesa

Stanistaw Ociepka

PIT. Trasg 100 km pokonal w czasie 16
godzin 10 minut, dalo to mu piatg po-
zycje w generalnej klasyfikacji.

Pucharami wiceministra finanséw,
Wiestawa Janczyka, uhonorowani zosta-
li: Piotr Gruszkowski - Krakéw, najlep-
szy zawodnik w klasyfikacji wieczystej
w 14 edycjach Kieratu pokonal w sumie
1382 km; Dorota Stefatiska - Warszawa,
w 13 edycjach Kieratu pokonata w su-
mie 1213 km.

Tradycyjnie wyréznieni zostali réw-
niez: najstarszy uczestnik maratonu
Wiadystaw Sienkiewicz (67 lat) -Gdynia,
29 km pokonal w czasie 9 godzin 26
minut; najmlodszy uczestnik biegu Ja$
Zawada (5 lat z rodzicami) - Sulejowek, 6
km pokonal w czasie 1 godzina 26 minut.

Adam Soltys, wéjt gminy Slopnice,
ktory byt wspotorganizatorem tegorocz-
nego maratonu Kierat, wyrdznil najlep-
szych zawodnikow ze Stopnic byli to:
Beata Lis, trase 100 km pokonata w cza-
sie 29 godzin 52 minuty oraz ex aequo
Wojciech Garbacz i Rafat RyZ trase 100
km pokonali w czasie 19 godzin 9 minut.

Okolicznos$ciowymi statuetkami
za przejécie 1000 km podczas wszyst-
kich dotychczasowych edycji marato-
nu Kierat wyrdznieni zostali: Krystian
Korzartiski - Jastrzebie Zdr6j, Tomasz
Ggsiorek - Kobiernice, Grzegorz Korpula

— Pikoszéw. Vladimir Hora — Praha,
Marek Porebski — Targowisko.

Nalezy réwniez podkresli¢ bardzo do-
bry wynik Pawla Michalika z Limanowej,
ktory uzyskal szosty wynik w generalnej
klasyfikacji, 16 godzin 41 minut, zajmu-
jac dziewiata pozycje.

Jak wielkim uznaniem cieszy si¢ 100
kilometrowy bieg na orientacje wérdd pa-
sjonatdw tego rodzaju uprawiania ekstre-
malnej turystyki oraz jak bardzo docenia-
ja oni walory turystyczne malowniczych
terenéw Beskidu Wyspowego i Gorcow,
$wiadczy m. in. relacja Krzysztofa Lisaka,
Zwycigzcy tegorocznego maratonu, za-
tytulowana ,,Kierat 2017 - powrét po la-
tach”, ktora ukazala si¢ na Internetowej
stronie portalu KIERAT. Warto zacy-
towaé fragment tej relacji: W Kieracie
wystartowalem pierwszy raz w 2010
roku. Udato si¢ wtedy zajgé, 5. miejsce.
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